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			L'association québécoise de l'encéphalomyélite myalgique (AQEM)
		

				

				
				
							Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Etiam eu turpis molestie, dictum est a, mattis tellus. Sed dignissim, metus nec fringilla accumsan, risus sem sollicitudin lacus, ut interdum tellus elit sed risus.
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			Qui sommes-nous?
		

				

				
				
																														

				

				
				
							Fondée en 1991, l’association québécoise de l’encéphalomyélite myalgique (AQEM) a pour mission de faire connaître et reconnaître l’encéphalomyélite myalgique (EM), afin d’aider les personnes atteintes, ainsi que leurs proches, à faire face à cette maladie invalidante.
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...atteint de la
 COVID longue


		

				

				
				
					

				

				
				
			

...un média


		

				

				
				
					

				

					

		

							

		
					

		

							

		
				
							

							
					
			
								
				
															

															

				

				
						
					
			
								
				
			Être membre
		

				

				
				
																														

				

					

		

				
			
								
				
							Devenir membre de notre association est un geste concret qui permet de soutenir la mission de l’organisme et d’appuyer les démarches pour une meilleure connaissance et reconnaissance de l’encéphalomyélite myalgique au Québec. Cela vous donne également accès aux contenus et services réservés aux membres, lesquels nous tentons régulièrement d’améliorer.
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							« C’est en apprenant l’existence de l’AQEM que j’ai pu comprendre ce qui arrivait avec mon corps, c’est par eux que j’ai eu accès aux premières infos. C’est en assistant à un groupe de soutien que j’ai encore davantage compris mon état, que j’ai réalisé que je n’étais pas la seule. Et par la suite j’ai bénéficié d’un accompagnement pour la rédaction de documents pour défendre ma situation. L’AQEM est précieuse. »
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							Decouvrez nos textes en savoir plus sur l’association, les nouvelles concernant l’EM et divers sujets.
						

				

				
				
					
			
						
						Découvrir l'info-AQEM
		
					
		

				

				

					

		

				
			
								
				
			Fil d'actualités
		

				

				
				
															

															

				

				
				
							Restez à l’affût des dernières nouvelles sur l’EM. L’AQEM vous propose un fil d’actualités des articles que nous considérons les plus pertinents et les nouvelles à ne pas manquer.
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			Covid longue
		

				

				
				
															

															

				

				
				
							Certaines personnes atteintes de la COVID longue pourraient en fait être atteintes d’encéphalomyélite myalgique.
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			Faire un don
		

				

				
				
																														

				

				
				
																														

				

					

		

				
			
								
				
			Faire un don
		

				

				
				
																														

				

				
				
							Chaque don est important pour la réalisation de notre mission. Il n’y a pas de petit don, c’est grâce à chacun d’eux que nous pouvons faire une différence.
Merci de contribuer à la cause et la réalisation de notre mission!
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